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enlaSAlud

El ISEM y Fundacidén Aliados en la Salud convocan a que
“Seamos el Ejemplo” en la prevencién del Cancer cérvico uterino.

México, D.F., junio 2013.- El Virus del Papiloma Humano (VPH) es la enfermedad de
transmision sexual viral mas frecuente a nivel mundial y la principal causa de cancer cérvico
uterino. Ante ello, el Instituto de Salud del Estado de México (ISEM), con el apoyo de
Fundacién Aliados en la Salud, dio inicio a la campafia “Seamos el ejemplo” para que las
mujeres mexiguenses puedan practicarse una prueba detecciébn de manera gratuita en la
semana 17 al 21 de junio.

La deteccion del Virus del Papiloma Humano se realizara en las 19 Jurisdicciones Sanitarias de
la entidad, en donde se aplicaran las dos mil pruebas donadas por Fundacién Aliados en la
Salud. Para consultar los horarios y lugares donde se llevara a cabo la prueba, cualquier
persona interesada podra llamar sin costo al teléfono 01-800 841 1616 o visitar la pagina
electrénica: www.fundacionaliados.org.mx

Los estudios seran manejados de forma confidencial y las mujeres recibiran un trato digno y
respetuoso.

El procedimiento es sencillo y consiste en tomar una muestra en el cuello del Gtero, con un
pequefio dispositivo especial desechable, mismo que se analizara y posteriormente se
entregard a cada mujer el resultado. No requiere de anestesia, ni hospitalizacion y toma tan
s6lo unos minutos para salvar la vida de muchas mujeres.

Las pacientes a quienes se les practique la prueba de VPH y den positivo, se canalizaran a una
de las 12 clinicas de colposcopia para valoracién y tratamiento adecuado.

El VPH es el factor de riesgo mas importante para el desarrollo de cancer cérvico uterino, que
es la segunda causa de muerte por este mal en las mujeres mexicanas de entre 35 a 64 afios.
Este virus es el causante del 99.7% de los casos de cancer cérvico uterino y anualmente a
nivel nacional se reportan 5,917 casos nuevos.

En el Estado de México este padecimiento es el causante de alrededor de 461 muertes al afio.
La Doctora Esther Dragustinovis, Directora del Programa de Virus de Papiloma Humano de la
Fundacién

Aliados en la Salud, explicé que “en el caso concreto de esta campanfa, se busca contribuir con
el ISEM para la deteccién oportuna del VPH, utilizando la prueba de genotipicacion por biologia
molecular (PCR), que identifica el ADN del virus en sus tipos 16 y 18, los cuales estan
relacionados en un 70% con los casos de cancer cérvico uterino a nivel mundial”.

Fundacion Aliados en la Salud representa uno de tantos esfuerzos de la iniciativa privada en
México, cuyos programas estan enfocados en la prevenciéon y deteccion del Virus del Papiloma
Humano y de Cancer Cérvico Uterino.
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